F ES Freie Evangelische Ehrenamtliche
Schule Reutlingen Einsatzbereiche

Liebe Eltern, liebe Groleltern, liebe Freunde der Schule,

die meisten von lhnen kennen den Satz, den unser Vorsitzender schon
seit vielen Jahren immer wieder bei den Informationsabenden sagt:
Wenn Eltern ihre Kinder an der FES anmelden, melden Sie sich mit an!"

Nur mit Unterstutzung von Eltern und Freunden
kann unsere Schule so gut funktionieren.

Davon profitieren alle Schilerinnen und die ganze Schulgemeinschaft.

Viele Angebote - wie z. B. das ginstige Essen in unserer Mensa - kdnnen
wir unseren Schilerinnen nur Dank des Einsatzes von freiwilligen Helfern
anbieten.

So vielfaltig wie unsere Schule, so vielfaltig sind die Einsatzmoglichkeiten

im Bereich des freiwilligen Engagements. Egal, ob Sie uns im Einsatzbereich
,Rund um die Schule", im Elternteam oder in der Mensa mithelfen - so gestalten
Sie mit uns unsere Schule!

Freie Evangelische
Schule Reutlingen e. V.

Grundschule - Werkrealschule - Realschule

Sekretariat/Offnungszeiten [ L el | 1] . B b Deshalb bitten wir sehr herzlich: Uberlegen Sie, an welcher Stelle Sie sich mit
Montag bis Freitag 07.30-12.30 Uhr "EI.'!!!I!E!_, TR : R g Ihren Moglichkeiten und Gaben an unserer Schule einbringen wollen und kénnen!

Montag bis Donnerstag  13.30-16.00 Uhr Wir freuen uns, wenn Sie sich fir unsere Schule engagieren!
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> weitere Informationen auf
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> Zeit schenken - Schule unterstutzen
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Einsatzbereich ®

Mensa

Seit Uber 10 Jahren gibt es an der FES eine Mensa, in der ausschlielllich frisch
gekocht wird. Schiler und Lehrer freuen sich Uber dieses Angebot und nutzen
diese Moglichkeit.

In der Mensa arbeiten fast ausschlielllich ehrenamtliche Helfer, Uberwiegend Eltern
und Grolleltern und sorgen fir ein leckeres Mittagessen. Eine Hauswirtschaftliche
Betriebsleiterin ist fUr die Koordination des Mensabetriebs angestellt. Sie ist im
taglichen Mensabetrieb mit dabei und koordiniert die vielfaltigen Aufgaben, ist
zustandig fUr den Einkauf, den Speiseplan, fir die Einhaltung der
Hygienevorschriften und sie leitet die ehrenamtlichen Kochteams an.

Von Montag bis Donnerstag wird ein frisch gekochtes und ginstiges Mittagessen
fUr Schiler und Lehrer angeboten. Die Lebensmittel werden Uberwiegend von
regionalen Anbietern bezogen.

Derzeit sind etwa 100 ehrenamtliche Helfer 16 in Kochteams eingeteilt.

Wir wollen, dass

» durch das gesunde Essen die Leistungsfahigkeit und Gesundheit unserer
Kinder und Jugendlichen gestarkt wird;

» die Mensa als Ort der Begegnung genutzt wird, an dem sich alle wohlfGhlen
und die Gemeinschaft geférdert wird;

» sich durch das gemeinsame essen eine positive Esskultur entwickelt.

| Wir brauchen lhre Hilfe!
» Alle Helfer sind ehrenamtlich mit dabei.
» Gekocht wir in einem Team von ca. 5 - 6 Personen an vier Tagen (Mo bis Do).
» Jedes Team ist ca. alle 4 Wochen an einem bestimmten Wochentag im Einsatz.
» Es kann auch teilzeitig z.B. von 8.30 bis 12 Uhr oder ab 12 Uhr bis ca. 15.30 Uhr
gearbeitet werden.

| Was erwartet die Helfer?

X

Spall und frohliche Gemeinschaft beim Kochen!!!

Nach einer Hygiene-Erstbelehrung darf in unserer Kiche gekocht werden.

Ein Kochtag beginnt um ca. 8.30 Uhr und endet um ca. 15.30 Uhr. Es gibt viele
verschiedene Einsatzbereiche, z. B. GemUse/Salat putzen, Nachtisch
zubereiten, Getranke vorbereiten, Barkasse, Essensausgabe, Spilen, Aufriumen
- spezielle Vorkenntnisse und Erfahrungen sind nicht notwendig!

Am Kochtag dirfen Familienmitglieder kostenlos in der Mensa essen.

Wahrend der Tatigkeit sind die Helfer unfallversichert.

X

¥

4

X

Sie kénnen uns auch unterstiUtzen, wenn Sie fUr unser tagliches Kuchenangebot ab
und zu einen Kuchen backen (ca. 5 Mal je Schuljahr).

Einsatzbereich
Rund um die Schule

Hier suchen wir Menschen, die gerne ihre spezifischen Begabungen und
Kenntnisse einbringen fir folgende Bereiche:

Gartenarbeiten

Die AulRenanlagen der FES sind fUr unsere Schilerinnen wichtige Platze, um sich
in den Pausen zu erholen und zu spielen.

Die Schule ist umgeben von vielen Grinfladchen und Strauchern.

FUr die Pflege, z. B. Strauch- und GrUnschnitt, haben wir Freiwilligenteams, die
von kompetenten Teamleitern unterstUtzt werden.

| Malerarbeiten

Haben Sie handwerkliches Geschick und kénnen bei verschiedenen
Ausbesserungsarbeiten mithelfen? Ein Fachmann unterstitzt Sie dabei.
| AuRenarbeiten

Die Pausenhofe haben Belage aus Pflastersteinen. Dabei [6sen sich hin und
wieder einzelne Steine heraus und miUssen wieder eingebaut werden.

In diesen Bereichen fallen - je nach Bedarf - ca. 1-2 Einsdtze pro Jahr an,
Uberwiegend an Samstagen.

Wir freuen uns auf |hre Unterstitzung!
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Einsatzbereich
Elternteam

Das FES-Elternteam unterstUtzt die Schule punktuell und projektbezogen an
verschiedenen Stellen. Bereits seit Uber 20 Jahren engagieren Eltern sich in
diesem Team und haben durch verschiedene Aktionen schon Vieles finanziert.

| Mitfinanzierte Projekte des Elternteams

» Schilercafé Splash - Ausstattung

» Spielgerat auf dem Pausenhof 3/4

» Spielmaterial fUr die Zirkus-AG

» Ausstattung fUr das Haus der Begegnung

Das Elternteam verantwortet regelmalig den Kaffee- und Brezelverkauf bei der
Einschulungsfeier der Erstklassler, sie binden Adventskranze, die beim
Adventsmarkt verkauft werden oder organisieren eine Tombola oder einen
Flohmarkt am Schulfest ...

Das Team trifft sich ca. ein- bis zweimal im Schuljahr, um sich auszutauschen und
neue Ideen zu sammeln.

Bei einer Mithilfe fallen - je nach Bedarf - ca. 2-3 Arbeitseinsatze pro Jahr an,
Uberwiegend an Samstagen.

Kénnen Sie sich vorstellen, hier mitzuhelfen, dann melden Sie sich an. Oder
kommen Sie zum ,Schnuppern”

Was noch interessant ist...

Weitere Angebote fUr Eltern zur Teilnahme oder Mithilfe finden Sie im Flyer
JAngebote fir Eltern" - erhéltlich im Sekretariat - oder auf unserer Homepage
www.fes-reutlingen.de

Sie haben weitere Fragen zum freiwilligen Engagement an der FES?
Dann schreiben Sie uns bitte eine E-Mail an info@fes-reutlingen.de.

Anmeldung

Haben Sie Interesse, sich in einem der Einsatzbereiche ehrenamtlich zu
engagieren, dann fillen Sie bitte die folgende Anmeldung aus. Bitte geben Sie
den Anmeldezettel im Sekretariat ab.

Angaben zur Person

Name, Vorname
Strale

PLZ, Wohnort
Telefon

E-Mail

Kind besucht Klasse

Interesse am Einsatzbereich

Ich méchte im Einsatzbereich "Mensa" mithelfen.

Ich bin bereit, Kuchen als Nachtischangebot zu backen.

Ich mochte im Einsatzbereich "Rund um die Schule" mithelfen.

Gartenarbeiten Malerarbeiten Aullenarbeiten

Ich mdéchte im Einsatzbereich "Elternteam" mithelfen.




